ESTADO DA PARAIBA

CAMARA MUNICIPAL DE NOVA OLINDA
Casa Marcal Henrique de Lima

INDICACAO N° S 12021
Autor: Vereador Damiao S. Silva

Senhor Presidente,
Senhores Vereadores,

O Vereador que este subscreve, nos termos do art. 241, do Regimento Interno da Camar
Municipal de Nova Olinda, apés ouvido o Plenario, encaminha a presente INDICACAO, a
Excelentissimo Senhor Prefeito Constitucional de Nova Olinda, DIOGO RICHELLI ROSAS, n
sentido de sugerir o retorno das aulas do grupo de danga de zumba do CRAS.

Justificativa

Ha anos, a Secretaria Municipal de Assisténcia Social e Cidadania (SMASC), através d
Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS) criaram um grupo de mulheres par:
desenvolvimento de aulas de zumba, despertando o interesse de muitas pessoas que veem neste
tipo de atividade fisica, um meio de perder peso de forma descontraida, ou seja, um lazer.

Segundo a Wikipédia, a enciclopédia livre, zumba é um programa de fitness inspirac
principalmente pela danca latina criado na Colémbia pelo coredgrafo Beto Pérez, na década de 199
O programa foi implementado em mais de 150 paises. O zumba mescla movimentos de dancas latin:
como o samba, salsa, merengue, mambo e reggaeton, ou mesmo outros estilos como h
hop e danga do ventre com exercicios préprios do treino cardiovascular e, por este motivo, € mui
utilizado em academias, promovendo o condicionamento fisico de um modo geral.

Com o inicio da pandemia da COVID-19 e a recomendacao do isolamento social nZ
poderiamos sequer pensar na volta dessas aulas. No entanto, com o avangco no processo o
imunizagéo local, ja ha um planejamento de retorno das atividades do cotidiano no Novo Normz
sendo assim, poderia se pensar no regresso desse grupo.

A volta das atividades do grupo de danc¢a do zumba, traria inimeros beneficios a populagz
atendida, haja vista que, trata-se de um incentivo a pratica esportiva as mulheres e uma forma de lhe
proporcionar um meio de lazer.

Dessa forma, apresento essa INDICACAOQ junto ao Chefe do Executivo Municipal, no sentidc
de sugerir o retorno das aulas do grupo de danca de zumba do CRAS/Secretaria Municipal de
Assisténcia Social e Cidadania (SMASC). Solicito que analise essa matéria com sensibilidade, j&
que trata-se de uma reivindicagdo de muitas mulheres desta cidade.

Portanto, solicito a colaboragdo de meus Pares em mais esta acao voltada a Assisténcia
Social.




